Liebe Teilnehmerinnen,

,Harmonie und innerer Friede* lautet diesmal
das Thema unseres Wohlfiihl-Wochenendes in
Haus Johannisthal im Waldnaabtal.

In der wunderschénen naturnahen Lage des
stilvoll renovierten Hauses wollen wir diesem
Lebensgefiihl nachspiiren: Mit Kreistanz,
Biblischem Thema, fiir unser jetziges
personliches Leben aufbereitet, mit Wohlfiihl-
Spaziergang in die Natur und mit Klangschalen.
Ankommen bei uns selber und die wohltuende
Gemeinschaft mit anderen Frauen erleben...
Hier noch ein Extra-Tipp fiir den Sonntag
Nachmittag: Wenn jemand noch Zeit und Lust
hat empfiehlt sich ein Ausflug wenige Kilometer
Naab aufwiirts, also Richtung Norden. Zwischen
Wanderparkplatz und Blockhditte fiihrt ein gut
beschilderter Wanderpfad am dufSerst
reizvollen und wilden Flussabschnitt entlang.
Vielleicht findet sich beim Kurs eine kleine
Wandergruppe, die die schéne Gegend noch ein
paar Stunden ldnger geniefsen will?

Wir freuen uns auf’s Wochenende!

Ihre KLB-Referentin Gertrud Binner und
lhre Kursbegleitung Doris Prey.

Organisatorisches:

Unser Haus: Haus Johannisthal, Johannisthal 1,
92670 Windischeschenbach, Tel.09681 400150,
Anfahrtbeschreibung/Routenplaner unter
www.haus-johannisthal.de.

Katholische Landvolk Bewegung
Bildungswerk Ndb./Opf. —KLB e.V.,

Vegetarisches Essen bei der Anmeldung ankreuzen,
sonstige Didten/ Allergien bitte bald direkt mit dem

Haus abkldren. LB Tel. 0941/597-2278, Fax: —2292,

Bitte wetterfeste Kleidung fiir den Samstag klb@bistum-regensburg.de
Nachmittag einpacken. Fiir die Klangschalen-Einheit
am Sonntag Vormittag gerne ein kleines Kissen und

bei Bedarf eine zusatzliche Decke mitbringen.

Teilnahme-Gebiihr fiir das Wochenende:

Die Gebiihr fiir Ubernachtung/Verpflegung (ohne
Getrdanke mittags und abends) incl. Kursteilnahme
betragt pro Person:

Im DZ mit Du/WC 188,- €,

Im EZ mit Du/WC 198,- €.

Mitglieder der KLB erhalten einen Preisnachlass
von 5,- Euro, bitte gleich abziehen.

(Vergabe der beschrankt verfiigbaren EZ nach
Reihenfolge der Anmeldung).

Wir bitten um Uberweisung der Kursgebiihr
spatestens bis 02.06.23 auf das Konto:

,Wohlfiihl-Wochenende”

fur Frauen

Bildungswerk Ndb./Opf. KLB e.V.,
LIGA-Bank Regensburg,

IBAN: DE70 75090300 0001101269,

BIC: GENODEF1MO05

(Stichwort ,,Wohlfiihl-WE Johannisthal“).

Anmeldung bitte schriftlich an:

Katholische Landvolk Bewegung,

Bildungswerk Ndb./Opf. —KLB e.V.,
Obermiinsterplatz 7, 93047 Regensburg,

Tel. 0941/597 2278, kilb@bistum-regensburg.de
oder liber www.klb-regensburg.de.

vom 16.-18.06.2023

in Haus Johannisthal

Oberminsterpl. 7, 93047 Regensburg


http://www.haus-johannisthal.de/
mailto:klb@bistum-regensburg.de
http://www.klb-regensburg.de/
mailto:klb@bistum-regensburg.de

Anmeldung:

Hiermit melde ich folgende Frauen fiir den Kurs
Wohlfiihl-WE i n Johannisthal an:

Vorname u. Name:

StraRe:

PLZ u. Wohnort:

Tel.:

Vorname u. Name:

Vorname u. Name:

Vorname u. Name:

Ich bin Mitglied der KLB: ola o Nein

o Bitte Doppelzimmer o falls moglich EZ o egal
o Ich biete bzw. o Ich hatte gern
Mitfahrgelegenheit. Bitte geben Sie meine Mail/Tel. zu
diesem Zweck weiter.

o Bitte vegetarisches Essen o Sonstiges: .......c..ccccevevene.
Die Anmeldung ist verbindlich. Eine schriftliche
Bestatigung erfolgt nicht. Sollte der Kurs bereits
ausgebucht sein oder abgesagt werden,
informieren wir Sie baldmoglichst. Wir bitten um
Uberweisung der Kursgebiihr spitestens 2
Monate vor Kursbeginn auf das Konto:
Bildungswerk Ndb./Opf. KLB e.V., LIGA-Bank
Regensburg, IBAN: DE70 75090300 0001101269,
BIC: GENODEF1MO05

(Bitte Stichwort ,, Wohlfuhl-WE Johtal” angeben.).

Bei einem Ricktritt wird immer mindestens eine
Verwaltungspauschale von 15,- Euro fallig.

den

(Unterschrift)

Programm

Freitag, 16.06.23

bis 17.00 Uhr Anreise
17.15 Uhr Kennenlern-Runde in unserem
Seminarraum, anschl. kurze
Fiihrung durchs Haus
mit Kursleiterin Doris Prey
18.00 Uhr Abendessen
19.00 Uhr Meditativer Kreistanz
mit Ingrid Weinfurter

Samstag, 17.06.23

8.00 Uhr Frihstuck
9.00 Uhr Morgenlob im Seminarraum

9.15 Uhr ,Du fiihrst mich zum Ruheplatz

am Wasser”

mit Maria Rehaber-Graf
12.00 Uhr Mittagessen
anschl. Zeit zur freien Verfliigung
14.30 Uhr Kaffee und Kuchen

15.30 Uhr ,Harmonie und inneren Frieden

in der Natur finden*
mit Gertrud Binner

18.00 Uhr Abendessen, anschl. Gelegenheit

zum gemditlichen
Beisammensein

Sonntag, 18.06.23

7.00 Uhr Gottesdienst im Haus

8.00 Uhr Frihstick

9.15 Uhr »Mit Klangschalen Entspannung
und innere Harmonie finden*
mit Maria Schraml

11.30 Uhr Reflexionsrunde und Ausblick

12.00 Uhr Mittagessen, danach Ende

Kursbegleitung: Doris Prey
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